Curso de Enfermeria en Trastornos del Movimiento
14 y 15 de marzo de 2019

DIRIGIDO A: y
Personal de Enfermeria especialmente interesado en la enfermedad de
Parkinson (EP) y otros trastornos del movimiento.

OBJETIVOS GENERALES

Ampliar y desarrollar herramientas Utiles para el trabajo diario que la
Enfermeria realiza, respecto a la enfermedad de Parkinson y otros
trastornos del movimiento, a fin de cumplir objetivos relacionados con el
impacto que estas patologias causan tanto a las personas afectadas asi
como a sus cuidadores.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
» Ampliar conocimientos sobre la EP y otros trastornos del movimiento a través de
casos clinicos expuestos desde el punto de vista de Enfermeria.

« Conocer el papel de la Enfermeria en el equipo interdisciplinar en la EP y otros
trastornos del movimiento.

« Comprender y ampliar conocimientos sobre Psicologia, Fisioterapia, Logopedia,
Nutricion, terapias farmacoldgias, no farmacoldgicas y terapias avanzadas, a través
de casos clinicos.

« Nuevo enfoque en el acompafiamiento por Enfermeria, que involucra al equipo
interdisciplinar en el proceso de salud en terapias de segunda linea.

» Reconocer y ampliar conocimientos sobre el acompafiamiento que realizan los
profesionales de Enfermeria y aprender cuidados emocionales en la evolucién de las
enfermedades tratadas en la Unidad de Trastornos de Movimiento.

« Descubrir nuevos proyectos de investigacion en enfermeria que nos ayuden a
mejorar la calidad asistencial en la enfermedad de Parkinson y otros trastornos del
movimiento.

METODOLOGIA
Curso tedrico y practico, con 70% del tiempo dedicado a talleres interactivos.

DURACION: 10 horas

FECHAS y HORARIO:
14 de marzo de 15:15 a 20:50horas
15 de marzo de 08:45 a 14:20 horas

LUGAR DE REALIZACION
H. Univ. de La Princesa(HLPR) = aula 3 (Planta 12)
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V Curso de Enfermeria
en Trastornos del Movimiento

14 de marzo de 2019, de 15:15 a 20:50 horas
15 de marzo de 2019, de 8:45 a 14:20 horas

Unidad de Trastornos del Movimiento
Servicio de Neurologia

ORGANIZACION y COORDINACION:

Beatriz Gonzalez Garcia, Enfermera U.T.Movimiento
Dra. Lydia Lopez Manzanares, Coordinadora UTM
Dr. José A. Vivancos Mora, Jefe de Servicio de Neurologia
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CURSO DE ENFERMERIA EN TRASTORNOS DEL MOVIMIENTO

PROGRAMA

1° DIA - Jueves, 14 de marzo de 2019

¥ 15:15-15:30: Bienvenida y entrega de documentacion.

¥ 15:30-16:05: Repaso de la enfermedad de Parkinson (EP) y otros
trastornos del movimiento. Dr. Juan Carlos Martinez Castrillo. Neurdlogo.
HU Ramon y Cajal. Madrid.

¥ 16:05-16:40: Actualizacion sobre tratamientos farmacologicos de la
EP y otros trastornos del movimiento. Dr. Pedro Garcia Ruiz -Espiga.
Neurdlogo. Fundacion Jiménez Diaz. Madrid.

¥ 16:40-17:15: Hipotension ortostatica, disfuncion gastrointestinal,
urinaria, y otras disautomias de agradecido manejo. Dra. Lydia Ldpez
Manzanares. Neurdloga. HU La Princesa. Madrid.

¥ 17:15-17:50: Importancia en la practica diaria de la adherencia al
tratamiento de la EP y otros trastornos del movimiento. Casos
practicos. Dia. Beatriz Gonzalez Garcia. Enfermera UTM. HU La Princesa.
Madrid.

4 17:50-18:10: DESCANSO - CAFE.

18:10-18:45: Enfermeria: Instruirse en acompaiar en el proceso de
salud de pacientes con EP y otros trastornos del movimiento. Dfa.
Maria Luisa Berzosa Gonzalez. Ciencias de la Educacion, Filésofia, Teologia.
Experta en procesos de acompafamiento.

¥ 18:45-20:50: Talleres simultaneos Casos Clinicos: Perfusion de
Apomorfina, Duodopa y cirugia funcional en trastornos del
movimiento. Dfia. Silvia Gomez Gonzalez. Enfermera. D. Emilio J Martinez
Esteban. Enfermero. Lidia Sotillos Plaza.Enfermera.

INFORMACION e INSCRIPCIONES
vcursotrastornosmovimiento@gmail.com - Fax 91 520 2344

2° DIA - Viernes, 15 de marzo de 2019

¥ 8:45-9:00: Entrega cuestionarios de formacion.

4 9:00-9:35: PAMENCA: Programa de Atencion Multidisciplinar de
Enfermedades Neurolégicas Crénicas Avanzadas. Dia. Teresa de Deus
Fonticoba, Enfermera. UTM Hptal. Residencia Arquitecto Mardicede, La
Corufia.

4 9:35-10:10: Exito del tratamiento no farmacolégico. Ejercicio fisico y
Fisioterapia. D. Raul Garcia Ramos. Enfermero y Fisioterapéuta. Madrid.

¥110:10-11:00: Mesa redonda: “Caminando en equipo”. Dfia. Angeles
Escarate Lopez. Enfermera Coordinadora Enfermeria especializada en
EP.Coordinadora EECC HU Gregorio Marafién. Gema Sanchez Diez. Enfermera
UTM. Hospital Ramén y Cajal, Madrid. Dfia. Carmen Funes Molina. Enfermera.
HU Gregorio Maranoén, Junta Directiva SEDENE. Modera Lydia Lopez
Manzanares. Neurdloga. Coordinadora UTM HU. La Princesa.

¥ 11:00-11:20: DESCANSO - CAFE.

¥111:20-12:05: Taller tedrico-practico con casos clinicos: Aspectos
psicologicos y neuropsicolégicos en la EP. Diia. Susana Donate Martinez.
Psicologa. Asociacion de Pacientes Parkinson Madrid.

¥ 12:05-12:50: Taller Practico: Trucos y estrategias para mejorar la
deglucion de pacientes con EP y otros trastornos del Movimiento. Dfia.
Alexandra Tisare de Dios. Logopeda. HU La Princesa, Madrid.

¥112:50-13:20: Avances en la investigacion en trastornos del
movimiento desde la Enfermeria. Diia. Antonia Campolongo Perillo.
Enfermera. UTM HU Sant Pau, Barcelona.

¥ 13:20-14:20: Proyectos colaborativos. “Brainstorming”: Todos los
participantes del curso. Modera Beatriz Gonzalez Garcia.
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