Parkinson’s Disease Cognitive Rating Scale (PD-CRYS)

Los items de las escala se administran a los sujetos en el orden establecido.

1. Memoria verbal inmediata (evocacion libre)
Se le pide al sujeto que lea en voz alta las palabras escritas en 12 tarjetas, y que recuerde

el mayor nimero de palabras después de cada lectura. Se realizan 3 lecturas de las tarjetas.

Palabras

SEMAFORO
SEDA
ARENA
PESTANA
ARROZ
CORBATA
PIZARRA
BICICLETA
ESTRELLA
LEON
ANILLO
PERFUME

Puntuacion: 1 punto por cada palabra recordada. Se escoge la mayor puntuacion

obtenida en uno de los 3 intentos. (0-12) (ver tarjetas al final del apéndice)

2. Denominacioén por confrontacion.

Se le pide al sujeto que nombre los dibujos que se muestran en 20 tarjetas consecutivas.
No se limita el tiempo de respuesta, y las tarjetas se administran una sola vez. No se
administran al sujeto pistas semanticas ni fonéticas. Sin embargo, cuando los dibujos
estan integrados en su contexto (biberdn, hebilla, crin, anzuelo, cascabel, pezufia), el

explorador puede indicar la parte del dibujo a denominar.



Ver las iméagenes al final del apendice.

BABERO

VELA

CEREZA

TABURETE

ANCLA

TORTUGA

COMETA

PECERA

BOMBILLA

GUITARRA

HEBILLA

ANZUELO

CRIN

DESTORNILLADOR

BIOMBO

IMPERDIBLE

CASCABEL

EXTINTOR

PEZUNA

CERROJO

Puntuacion: 1 punto por cada dibujo correctamente designado. (0-20)



3. Atencion mantenida.

Se lee al sujeto una serie ascendente de letras y numeros. Se le pide al sujeto que diga el
numero de letras presentes en cada secuencia. Se leen 10 secuencias de numero, de
dificultad ascendente. Se realizan dos secuencias de entrenamiento al principio del test.

Se administran las 10 secuencias aunque el paciente cometa 2 errores consecutivos.

Respuesta correcta

2LT 2 letras
Ejemplo

8A9 1 letras

2P654 1 letras
1

3A6KL 3 letras

B904LT 3 letras
2

3CP573 2 letras

395L4ZA 3 letras
3

I1ASQ41 4 letras

75DA4ATB?2 4 letras
4

968437LC 2 letras

Z49ATD384 4 letras
5

95MD4SC3E 5 letras

Puntuacion: 1 punto por cada secuencia correcta. (0-10)



4. Working memory

Se lee al sujeto una serie aleatoria de letras y nimeros, de complejidad creciente. Después
de cada secuencia de letras y nimeros se le pide al sujeto que repita primero los nimeros,
y después las letras. El test se para cuando el paciente no es capaz de dar la respuesta
correcta en 2 secuencias consecutivas. Se realizan dos secuencias de entrenamiento al

principio del test.

Respuesta correcta
L2T 2LT
Ejemplo
8A9 89A
M3 3M
1
7P 7P
G8M 8GM
2
916 961
TO4A 04TA
3
7V6J 76V
M64N I 64MN I
4
35SGC 35SCG
1R9VB3 193RVB
5
M274Z9 2749MZ

Puntuacion: 1 punto por cada secuencia correcta. (0-10)




Dibujo de un reloj.

5. Dibujo espontaneo de un reloj:

Se le pide al sujeto que dibuje la esfera de un reloj en una hoja en blanco, y que coloque
las manecillas del reloj a las “diez y veinticinco”. (0-10)

6. Copia de un reloj: Posteriormente, se le pide al sujeto que copie un reloj que marque

las “diez y veinticinco”. (0-10)

Espontaneo Copia

Si No Si | No

El dibujo parece un reloj.

El reloj no esta dividido por lineas y sectores.

Disposicion simétrica de los nimeros.

Sélo estan escritos los nimeros del 1 al 12.

La secuencia de las horas es correcta.

So6lo hay dos manecillas dibujadas.




Las manecillas del reloj estan representadas como

flechas.

La manecilla que marca la hora es menor que la

que marca los minutos.

No hay palabras escritas.

El nimero 25 no esta escrito dentro del relo;j.

Puntuacion: 1 punto para cada item correcto. (0-10 para cada tarea)

7. Memoria verbal inmediata (evocacion libre).
Se le pide al sujeto que recuerde el mayor numero de palabras de la lista presentada al

principio de la escala.

Palabras

LUZ
SEDA
ARENA
PESTANA
ARROZ
CORBATA
PIZARRA
BICICLETA
ESTRELLA
LEON
ANILLO
PERFUME

Puntuacion: 1 punto por cada palabra recordada. (0-12)



8. Fluencia verbal alternante.

Se le pide al sujeto que diga, durante 60 segundos y alternando de una categoria a otra,
tantas palabras como pueda que empiecen con la letra ‘S’, y tantas prendas de ropa.

Se les instruye a los paciente que no se pueden decir nombre propios, ni repetir la misma
palabra con diferentes finales (p.ej: nadar, nadando, nadador...).

Puntuacion: 1 punto por cada palabra correcta, siempre y cuando el paciente mantenga
la alternancia de categorias.

Ejemplo para el explorador: sierra, falda, camisa, sirena — puntuacion: 3 (sélo se

cuenta una de las dos prendas de ropa).

9. Fluencia verbal de accion.

Se siguen las instrucciones expuestas por Piatt y col. (referencia 45 en el articulo). Se le
pide al paciente: “Durante 60 segundos, querria que me dijera tantas cosas diferentes
como usted pueda pensar que la gente hace. No quiero que me diga frases, sino solo una
palabra para cada situacion (p.ej: comer). A su vez, no quiero que me repita la misma
palabra con diferentes finales (comid, comera, comido).

Puntuacion: 1 punto para cada respuesta correcta.



PUNTUACION

ITEM Puntuacién

2. Denominacién por confrontacién

6. Copia de un reloj -

Puntuacion CORTICAL POSTERIOR

Puntuacion total
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