
 
ESCALA DE ESPASTICIDAD DE ASHWORTH 
0 No incremento del  tono 
1 Ligero incremento con ligera resistencia a la movilización 
2 Moderado incremento, todavía se puede mover bien pasivamente. 
3 Marcado incremento con dificultad para el movimiento pasivo 
4 Miembro rígido 

 
 


